Wymagania edukacyjne dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz uczniow z niepelnosprawnoscia sprzezong w szkole

podstawowej

Wymagania edukacyjne z poszczegolnych przedmiotow dla tej grupy uczniow wynikajg przede

wszystkim z:

Podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla ucznidw z niepelnosprawnos$cia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j,
w tym dla ucznidow z niepetlnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym)

Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych (IPET) opracowanych na
podstawie zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego,

Programow nauczania dostosowanych do mozliwosci psychofizycznych, percepcyjnych
1 komunikacyjnych ucznia,

Zalecen zawartych w orzeczeniach o potrzebie ksztalcenia specjalnego, ktore okreslaja
formy i zakres pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

Zasad oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa o§wiatowego.

W przypadku uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
wymagania edukacyjne powinny uwzglednia¢ przede wszystkim:

indywidualne mozliwosci 1 potrzeby ucznia;

stopien samodzielno$ci w wykonywaniu codziennych czynnosci;
rozwo6j umiejetnosci komunikacyjnych i1 spotecznych;

praktyczne wykorzystanie nabytych umiejgtnosci w zZyciu codziennym,;
aktywnos$¢ 1 zaangazowanie w wykonywanie zadan;

postepy ucznia w stosunku do jego wczesniejszych osiagnigc;

stopien potrzebnego wsparcia: samodzielne wykonanie, wykonanie po wskazowce, z
pomocg lub przez nasladowanie;

mozliwo$¢ korzystania z pomocy wizualnych, gestow, piktograméw 1 komunikacji AAC.

Szczegélowe wymagania edukacyjne dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w

stopniu umiarkowanym i znacznym w szkole podstawowej z poszczegolnych przedmiotow

1. Porozumiewanie si¢

Uczen, w miar¢ swoich mozliwosci:

nawiazuje kontakt z nauczycielem i innymi osobami;



* reaguje na wlasne imig;
* rozumie proste polecenia i komunikaty sytuacyjne;

* komunikuje swoje potrzeby, emocje i preferencje za pomocg mowy, gestow, mimiki,
symboli lub komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC);

* dokonuje wyboru sposrod dwoéch lub kilku przedstawionych mozliwosci;

* odpowiada na proste pytania stowem, gestem, wskazaniem lub symbolem;

* uczestniczy w rozmowie na miar¢ swoich mozliwosci;

* rozwija umiejetnos¢ stuchania i1 skupiania uwagi na wypowiedzi drugiej osoby;

* rozpoznaje i nazywa przedmioty, osoby oraz czynnosci z najblizszego otoczenia;

* korzysta z ilustracji, zdj¢¢, piktogramow 1 innych pomocy wspierajacych komunikacje;
* sygnalizuje brak zrozumienia, potrzebe pomocy lub przerwe;

* podejmuje proby komunikowania si¢ w codziennych sytuacjach szkolnych i1 pozaszkolnych.

2. Edukacja spoleczna

Uczen, w miar¢ swoich mozliwosci:
* rozpoznaje osoby ze swojego najblizszego otoczenia;
* nawigzuje i podtrzymuje kontakty z rowiesnikami oraz dorostymi;
* przestrzega podstawowych zasad obowiazujacych w grupie;
* stosuje zwroty grzeczno$ciowe
* uczestniczy w zajeciach grupowych 1 wspolnych zabawach;
* uczy si¢ czekac na swoja kolej;
* rozpoznaje podstawowe emocje u siebie 1 innych;
* wyraza wilasne potrzeby i1 emocje w sposob akceptowany spolecznie;
* poznaje zasady bezpiecznego zachowania w szkole i miejscach publicznych;
* rozpoznaje podstawowe symbole 1 sytuacje zwigzane z zyciem spotecznym,;
* poznaje cztonkdéw rodziny i ich role;
* uczy si¢ wspotpracy, dzielenia si¢ materialami i poszanowania wtasnosci innych oséb;

* rozpoznaje sytuacje, w ktorych nalezy zwrdci¢ si¢ o pomoc do zaufanej osoby.

3. Edukacja osobista i zdrowotna

Uczen, w miar¢ swoich mozliwo$ci:
* rozpoznaje i wskazuje czesci wlasnego ciata;

* poznaje zasady higieny osobistej;



* podejmuje proby samodzielnego mycia rak i twarzy;

* korzysta z toalety samodzielnie lub z odpowiednim wsparciem,;

* uczy si¢ prawidlowego korzystania z przyboroéw higienicznych;

* spozywa positki z zachowaniem podstawowych zasad higieny i kultury;
* rozwija umiej¢tnos¢ samodzielnego jedzenia i picia;

* rozpoznaje podstawowe produkty spozywcze;

* poznaje zasady zdrowego odzywiania;

* rozpoznaje podstawowe potrzeby fizjologiczne i sygnalizuje ich wystgpowanie;
* rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 bezpieczenstwu;

* poznaje zasady bezpiecznego zachowania w domu, szkole 1 poza nimi;
* uczy si¢ odpowiedniego doboru ubioru do pogody i pory roku;

* podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania;

* rozpoznaje wlasne emocje, zmeczenie, bdl 1 zte samopoczucie;

* rozwija samodzielno$¢ w codziennych czynnos$ciach samoobstugowych.

4. Edukacja Srodowiskowa

Uczen, w miar¢ swoich mozliwosci:
* rozpoznaje przedmioty i osoby z najblizszego otoczenia;
* rozpoznaje pomieszczenia w szkole 1 ich przeznaczenie;
* poznaje najblizsze otoczenie szkoty i domu;
* rozpoznaje wybrane rosliny i zwierzeta;
* obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie;
* rozpoznaje podstawowe pory roku 1 charakterystyczne dla nich zjawiska;
* rozpoznaje wybrane zjawiska pogodowe;
* poznaje zasady dbania o rosliny 1 zwierzeta;
* uczestniczy w prostych pracach porzadkowych i1 ogrodniczych;
* poznaje zasady segregowania odpadow;
* rozpoznaje podstawowe $rodki transportu;
* poznaje zasady bezpiecznego poruszania si¢ w najblizszym otoczeniu;
* rozpoznaje wybrane znaki drogowe i sygnaty $wietlne;

* rozwija orientacj¢ w schemacie wlasnego ciata i przestrzeni,



* uczy si¢ okreslania potozenia przedmiotéw, np. na, pod, obok;
* poznaje podstawowe pojecia dotyczace czasu, takie jak dzien, noc, rano i wieczor;
* uczestniczy w obserwacjach i do§wiadczeniach dostosowanych do swoich mozliwosci.

5. Edukacja artystyczna

Uczen, w miar¢ swoich mozliwosci:
* uczestniczy w zaj¢ciach plastycznych, muzycznych i technicznych;
* poznaje i rozroznia podstawowe kolory;
* podejmuje proby rysowania, malowania, lepienia i wyklejania;
* postluguje si¢ materiatami i narzgdziami plastycznymi z odpowiednim wsparciem;
* rozwija sprawnos¢ manualng i koordynacje wzrokowo-ruchowa;
* wykonuje proste prace plastyczne wedlug wzoru lub wtasnego pomystu;
* poznaje rézne faktury, ksztalty i materiaty;
* reaguje na muzyke, rytm i zmiany tempa;
* rozpoznaje wybrane dzwigki z otoczenia;
* uczestniczy w $piewaniu piosenek i zabawach muzyczno-ruchowych;
* podejmuje proby odtwarzania prostych rytmow;
* nasladuje ruchy i gesty prezentowane przez nauczyciela;
* uczestniczy w przygotowywaniu dekoracji i prac okoliczno$ciowych;
* rozwija kreatywnos¢ 1 ekspresj¢ wlasnych emocji poprzez sztuke;

* przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z materialow i
przyborow.

6. Wychowanie fizyczne

Uczen, w miare swoich mozliwosci:

* uczestniczy w ¢wiczeniach ruchowych dostosowanych do swoich mozliwosci
psychofizycznych;

* wykonuje proste ¢wiczenia na polecenie nauczyciela;
* nasladuje podstawowe ruchy i pozycje ciata;

* rozwija og6lng sprawno$¢ ruchowa;

* doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa;

* rozwija rGwnowage i orientacj¢ w przestrzeni;

* wykonuje ¢wiczenia z wykorzystaniem pitek, woreczkdéw 1 innych przyborow;



uczestniczy w zabawach ruchowych indywidualnych i grupowych;
podejmuje proby rzucania, chwytania, toczenia i kopania pitki;
rozwija umiejetnos$¢ poruszania si¢ po wyznaczonej trasie;

reaguje na sygnaly stowne, dzwigkowe i wzrokowe;

uczy si¢ przestrzegania prostych zasad zabaw i gier ruchowych;
rozwija umiejetno$¢ wspotpracy z innymi uczestnikami zajec;
poznaje zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu sportowego;
podejmuje aktywno$¢ ruchowa na miar¢ swoich mozliwosci;
poznaje znaczenie ruchu dla zdrowia 1 dobrego samopoczucia;

uczy si¢ rozpoznawania zmeczenia i sygnalizowania potrzeby odpoczynku.
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